
ALMUERZO CENA

a ENSALADA a ENSALADA
b SOPA DE CEBOLLA b JULIANA DE VERDURAS
c PAELLA MIXTA DE CARNE c WOK DE LOMO ADOBADO
d EMPANADA GALLEGA d PAPA ASADA RELLENA
v KITCH VEGETARIANO v MACARRONES EN SALSA TROPICAL
OP ATUN A LA LIONESA OP ATUN A LA LIONESA

OP: SEGUNDO PLATO OPCIONAL

a ENSALADA a ENSALADA
b SOPA DE PESCADO CON ARROZ b CREMA DE MARISCO
c ESPAGUETI CON BACON Y SALCHICHAS c PERROS CALIENTES Y PAPAS FRITAS
d LOMO DE MERLUZA ES SALSA BLANCA d CHERNE AL LIMON
v PASTEL DE CABALAZA ENCEBOLLADA v ARROZ CON VERDURAS
OP ATUN A LA LIONESA OP ATUN A LA LIONESA

a ENSALADA a ENSALADA
b LENTEJAS A LA CASTELLANA b SOPA DE AJO A LA ARAGONESA
c BONDIOLA EN SALSA DE CAMPIÑONES c COMBINADO (ARROZ, HUEVOS, SALCHICHAS Y PAPAS)

d TORTILLA MARINERA d CALAMARAS EN SALSA
v ARROZ AL CURRY v PASTA VEGETAL EN SALSA DE PUERROS
OP ATUN A LA LIONESA OP ATUN A LA LIONESA

a ENSALADA a ENSALADA
b POTAJE DE VERDURAS b SOPA DE LA ABUELA CON JUDIAS
c MUSLOS DE POLLO AL HORNO c PASTA BOLOGNESA
d ARROZ MARINERO d QUISO DE PESCADO Y PAPAS
v JULIANA DE VERDURAS AL GRATEN v PASTEL DE VERDURAS
OP ATUN A LA LIONESA OP ATUN A LA LIONESA

a ENSALADA a ENSALADA
b CREMA CAMPESTRE b RANCHO CANARIO
c ESTOFADO DE CERDO c EMPANADA DE PAVO Y VERDURAS
d CHERNE AL HORNO d ARROZ SALTEADO CON POTAS
v REVUELTO DE CALABACINES v ESPINACAS A LA ARAGONESA
OP ATUN A LA LIONESA OP ATUN A LA LIONESA

a ENSALADA a ENSALADA
b SOPA DE POLLO Y FEDEOS b SOPA DE PICADILLO
c SAN JACOBOS c HAMBURGUESA AMERICANA
d PASTA CON ATUN d PESCADO AL CILANTRO
v PIMIENTO RELLENO AL GRATEN v TORTILLA DE VERDURAS
OP ATUN A LA LIONESA OP ATUN A LA LIONESA

a ENSALADA a ENSALADA
b CONSOME DE AVE Y VERDURA b CREMA DE QUISANTES
c HOJALDRADO DE POLLO Y COL c POLLO AL AJILLO
d MERLUZA REBOZADA d CAZUELA DE PESCADO
v PASTEL DE REPOLLO v CROQUETAS DE ESPINACAS Y GUARNICION
OP ATUN A LA LIONESA OP ATUN A LA LIONESA

SABADO

DOMINGO

MENU DESDE EL 18 AL 24 DE NOVIEMBRE

LUNES

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES


